
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю: 

директор МБОУ 

«Шарканская средняя 

общеобразовательная школа 

имени Г.Ф. Лопатина»: 

____________________ 

О.П. Бородулина 

«17» апреля 2025 г. 
 

 

Режим дня 

 летнего оздоровительного лагеря при МБОУ 

«Шарканская СОШ им. Г.Ф. Лопатина»                
 

 

Элементы режима дня Пребывание детей 

(время) 

1. Сбор детей на 

площадке, планерка 

8.30 – 8.40 

2. Утренняя зарядка 8.40. – 9.00 

3. Завтрак (1смена) 9.00. – 9.15. 

4. Завтрак (2 смена) 9.15. – 9.30 

5. Работа по плану 

отрядов, спортивный час, 

игротека 

9.30. – 11.45 

6. Обед (1 смена) 11.45. – 12.25 

7. Обед (2 смена) 12.30. – 13.10 

8. Общелагерные 

мероприятия 

13.10. – 14.10 

9. Свободное время 14.10 – 14.30 

10. Уход домой 14.30 
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