
Утверждено приказом директора МБОУ
«Шарканская 

средняя общеобразовательная школа
имени Г.Ф. Лопатина» 

 от «26» августа   2023г.    № 71

Пояснительная записка
 к учебному плану среднего   общего образования МБОУ «Шарканская средняя

общеобразовательная школа имени Г.Ф. Лопатина» на 2023/24 учебный год

Учебный  план  МБОУ  «Шарканская  средняя  общеобразовательная  школа»
разработан на основе нормативно-правовых документов:
 - Приказ Министерства Образования и Науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта  среднего
общего образования» с изменениями, внесенными приказом от  29.12.2014 г. №1645,  от
31.12. 2015 г. №1578,  от 29.06. 2017 г №613,  от 24.09.2020 №519,  от 11.12. 2020 г. №712,
от 12.08.2022 № 732;
- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания
и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи"  (Постановление  Главного
государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28);
-СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»
(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.01.2021 №2); 

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в 10 классах, 33 учебные недели в 11
классах, на шестидневную рабочую неделю. Продолжительность урока 40 минут. 

При  проведении  занятий  по  английскому   языку,  физической  культуре  и
информатики класс делится на 2 группы при наполняемости класса 20  и более человек.

Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

В 10 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями обновленных
ФГОС среднего общего образования. Обязательные учебные предметы: «Русский язык»,
«Литература»,  «Иностранный   язык  (английский)»,  «Математика»,  «Информатика»,
«Физика»,  «История»,  «Обществознание»,   «География»,  «Химия»,  «Физическая
культура»,  «Основы безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Математика»
включает учебные курсы  «Алгебра, «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Индивидуальный  проект  представляет  собой  особую  форму  организации
деятельности  обучающихся  (учебное  исследование  или  учебный  проект).
Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 10 класса самостоятельно
по  руководством учителя  по  выбранной  теме  в  рамках  учебного  времени,  специально
отведенного учебным планом, в любой избранной области деятельности: познавательной,
практической,  учебно-исследовательской,  социальной,  художественной,  творческой.
Индивидуальный  проект  должен  быть  представлен  в  виде  завершенного  учебного
исследования или разработанного проекта. 



Учебный  план  10а  класса  составлен  для  реализации  профильного  обучения
естественно-научного  направления.  Профильными  предметами  являются  химия  и
биология. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, распределена
следующим образом:
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Математика»; 
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Русский язык»; 
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Физика»; 
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по физике;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по химии;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по биологии.

Учебный  план  10б  класса  составлен  для  реализации  профильного  обучения
гуманитарного   направления.  Профильными  предметами  являются  обществознание  и
история. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, распределена
следующим образом:
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Математика»; 
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Русский язык»; 
- 1 час  выделяется  для изучения учебного предмета «Обществознание»; 
– 1 час  выделяется на проведение элективных  занятий по искусству (МХК);
– 1 час  выделяется на проведение факультативных  занятий по английскому языку;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по литературе.

 11 классе учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС среднего
общего образования 2012.

Обязательные  учебные  предметы:  «Русский  язык»,  «Литература»,  «Родной  язык
(русский)», «Иностранный  язык (английский)», «Математика»    «Биология», «История»,
«Обществознание»  «География»,  «Физика»,  «Химия»  «Информатика»,  «Физическая
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 
Учебный  план  11а  класса  составлен  для  реализации  профильного  обучения

естественно-научного  направления.  Профильными  предметами  являются  математика
(алгебра и начала математического анализа и геометрия), химия и биология. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, распределена
следующим образом:
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по физике;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по химии;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по биологии.

Учебный  план  11  б  класса  составлен  для  реализации  профильного  обучения
социально-экономического направления. Профильными предметами являются математика
(алгебра и начала математического анализа и геометрия), экономика и история. 

Часть,  формируемая  участниками  образовательного  процесса, распределена
следующим образом:
– 0,5 часа  выделяется на проведение элективных занятий по английскому языку;
– 1 час  выделяется на проведение элективных занятий по искусству (МХК);
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по истории;
– 1 час  выделяется на проведение факультативных занятий по математике;



– 0,5 часа  выделяется на проведение факультативных занятий по информатике.

Освоение  образовательной  программы  в  10а,  б  классах   сопровождается
промежуточной аттестацией обучающихся  по итогам учебного года,   проводимой по
следующим  предметам  в  утвержденных  формах:   русский  язык  (контрольная  работа),
математика  (контрольная  работа),  2  предмета  по  выбору  в  соответствии  с  выбранным
профилем обучения.

Итоговая  аттестация  в 11-х классах  является  обязательной  и проводится в порядке
и форме, установленных  Федеральным Законом.

Учебный план среднего общего образования для 10 а класса
(естественно-научный профиль) 

МБОУ «Шарканская средняя общеобразовательная школа им. Г.Ф. Лопатина» 
на 2023/24 учебный год

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения
предмета

базовый углубленный
Обязательная часть

Русский язык и литература
Русский язык 3
Литература 3

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский)

3

Общественные науки
История 2
Обществознание 2
География 1

Математика и информатика Математика 6
Информатика 1

Естественные науки Физика 3
Химия 3
Биология 3

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Индивидуальный 
проект

1

Итого                                                                                                             34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Факультативы по физике 1

по химии 1
по биологии 1

Итого часов 37



Учебный план среднего общего образования для 10 б класса
(гуманитарный профиль) 

МБОУ «Шарканская средняя общеобразовательная школа им. Г.Ф. Лопатина»  
на 2023/24 учебный год

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения
предмета

базовый углубленный
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 3

Литература 3

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский)

3

Общественные науки
История 4
Обществознание 5
География 1

Математика и информатика Математика 6
Информатика 1

Естественные науки Физика 2
Химия 1
Биология 1

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Индивидуальный 
проект

1

Итого                                                                                                                 34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Электив МХК 1
Факультативы по литературе 1

по английскому языку 1
Итого часов 37



Учебный план среднего общего образования для 11 а класса
(естественно-научный профиль) 

МБОУ «Шарканская средняя общеобразовательная школа им. Г.Ф. Лопатина» 
на 2023/24 учебный год

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения
предмета

базовый углубленный
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2

Литература 3
Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский)

3

Общественные науки
История 2
Обществознание 2
География 1

Математика и информатика Математика 6
Информатика 1

Естественные науки Физика 3
Химия 3
Биология 3

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Итого                                                                                                                  34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Факультативы по физике 0,5

по химии 1
по биологии 1
по информатике 0,5

Итого часов 37



Учебный план среднего общего образования для 11 б класса
(социально- экономический профиль) 

МБОУ «Шарканская средняя общеобразовательная школа им. Г.Ф. Лопатина» 
на 2023/24 учебный год

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета
базовый углубленный

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2

Литература 3
Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский)

3

Общественные науки

История 4
Обществознание 2
Экономика 2
Право 1
География 1

Математика и информатика Математика 6
Информатика 1

Естественные науки Физика 1
Химия 1
Биология 1

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Итого                                                                                                                 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Электив по английскому языку 0,5

МХК 1
Факультативы по математике 1

по истории 0,5
по литературе 0,5
по обществознанию 0,5

Итого часов 37
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